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Vaccino: ecco il foglietto illustrativo

di Gabriella Meroni - pubblicato il 19 Ottobre 2009 alle 11:52

Tutte le informazioni ufficiali su componenti, incompatibilita ed effetti collaterali

Cosa c'¢ nel nuovo vaccino anti-influenza A? Chi lo deve assumere? Quali effetti
indesiderati potrebbe causare su adulti e bambini? Chi soffre di allergie si puo
vaccinare? Sono queste e altre ancora le domande che sorgono quando si deve
prendere una decisione importante come quella di sottoporsi o no al vaccino contro
l'influenza suina. A molte di queste domande potrebbe ovviamente rispondere il
foglietto illustrativo del preparato stesso, ma non ¢ certo semplice procurarselo.
A ovviare a questa necessita ci ha pensato la Federazione dei medici di famiglia-
Fimmg del Lazio, che ha pubblicato sul proprio sito il "bugiardino" del Focetria,

ovvero il vaccino attualmente distribuito in Italia e prodotto da Novartis.

Vi si legge tra 'altro che non deve assumere il vaccino che «ha avuto una
precedente reazione allergica improvvisa con pericolo di vita a qualsiasi
componente» di esso, in particolare il conservante thiomersal, per cui «& possibile»
che si abbia «una reazione allergica», o a qualsiasi eccipiente presente in tracce
come, ad esempio, «proteine di uova o di pollo, ovalbumina, formaldeide,
kanamicina e neomicina solfato (antibiotici) o cetiltrimetilammonio bromuro
(CTAB)». Niente vaccinazione, inoltre, «in presenza di grave infezione
accompagnata da febbre alta (oltre 38°C)», mentre via libera in caso di raffreddore.
Attenzione poi in caso ci si voglia sottoporre ad altri vaccini, perché - si legge nel
bugiardino - «non sono disponibili informazioni sulla somministrazione del vaccino
Focetria in concomitanza con altri vaccini diversi dal vaccino stagionale. Se tuttavia
non ¢ possibile evitare tale necessita, 1 vaccini vanno iniettati in arti differenti», ma

attenzione perché «in questi casi, gli effetti indesiderati possono essere piu
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marcati». Quanto alle donne incinte, vietato vaccinarsi senza aver consultato il

medico; via libera invece per le donne che allattano.

«Come tutti i medicinali, Focetria puo causare effetti indesiderati sebbene non tutte
le persone li manifestino» comincia cosi il paragrafo dedicato alle possibile reazioni
avverse al vaccino, uno degli argomenti che piu interessano tutti noi. Ed ecco cosa
dice il bugiardino: «Dopo la vaccinazione possono verificarsi reazioni allergiche,
raramente con comparsa di shock. I medici sono consapevoli di questa eventualita e
hanno a disposizione le misure d’emergenza necessarie per questi casi». In
particolare, possono verificarsi sui bambini di eta compresa trai 6 e i 36 mesi,
reazioni definite «molto comuni», ovvero riscontrabili su piu di 1 soggetto su 10,
che sono: «irritabilita, pianti insoliti, sonnolenza, diarrea e cambiamenti nelle
abitudini alimentari, cefalea e fatica. Negli adolescenti, stato di indisposizione
generale, mialgia, cefalea, fatica, sudorazione, nausea e brividi». Reazioni «non
comuni» (1-10 soggetti su 1.000) sono reazioni generalizzate della pelle, inclusa
I’orticaria; effetti indesiderati «rari» (1-10 soggetti su 10.000) comprendono
reazioni allergiche con «calo pericoloso di pressione arteriosa che, se non trattate,
possono anche causare shock», «accessi convulsivanti, forti dolori lancinanti o
palpitanti che si irradiano lungo uno o piu nervi, bassa conta piastrinica che
potrebbe comportare emorragia o brividi». Infine, gli effetti indesiderati «molto
rari» (meno di 1 soggetto su 10.000) comprendono «vasculite, disturbi neurologici
come encefalomielite, neurite e una forma di paralisi nota come sindrome di
Guillain-Barré». «Se uno qualsiasi degli effetti indesiderati si aggravay, recita il
bugiardino, «o se nota la comparsa di un qualsiasi effetto indesiderato non elencato

in questo foglio illustrativo, informi il medico».

Per scaricare l'intero foglietto illustrativo, clicca nella colonna in alto a sinistra

Fonte dell'articolo: VITA.it

Indirizzo web dell'articolo: http://beta.vita.it/news/view/96617

Versione stampabile, pit ecologica, minor spreco di carta, di inchiostro e di tempo

http://beta.vita.it/news/viewprint/96617 19/10/2009



Vita.it [Stampa]: Vaccino: ecco il foglietto illustrativo Pagina 3 di 3

© 1994-2009 Societa Editoriale Vita S.p.A. « PIVA 11273390150 | Via Marco d'Agrate 43, Milano
- 02 5522981

http://beta.vita.it/news/viewprint/96617 19/10/2009



